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Information und Einwilligungserklärung zur Nutzung der App 

Danke für Ihr Interesse an der App! 

Bevor Sie die App benützen, lesen Sie bitte die Datenschutzerklärung, die Allgemeinen Geschäftsbedingungen, 

die untenstehenden Informationen zur App und die Einwilligungserklärung zur Datennutzung. 

Bitte beachten Sie: 

Das österreichische H2O Register ermöglicht Patient:innen, selbst erfasste Daten zur eigenen Gesundheit 

strukturiert zu sammeln und diese selbstbestimmt für das Krankheitsmanagement, und mit Einverständnis, auch 

für Forschungszwecke zu verwenden. Das österreichische H2O Register, welches in Anlehnung an das H2O-

Projekt eingerichtet wurde, wird von der Gesundheit Österreich GmbH und der Medizinischen Universität Wien 

(in Folge „wir“, „uns“) gemeinsam betrieben [HYPERLINK Gesundheit Österreich GmbH und MedUni Wien]. Wir 

legen dabei größten Wert auf die Sicherheit und den Schutz Ihrer Privatsphäre. 

Um die App nutzen zu können, müssen Sie Folgendem zustimmen: 

Ich habe die Datenschutzerklärung, in der beschrieben wird, wie meine personenbezogenen Gesundheitsdaten 

gesammelt und verwendet werden gelesen, verstanden und erkläre mich mit dem Inhalt einverstanden. 

 Ich habe die Allgemeinen Geschäftsbedingungen, die die Bedingungen für die Nutzung der App beschreiben 

gelesen, verstanden und erkläre mich mit dem Inhalt einverstanden. 

Ich erkläre mich damit einverstanden, dass meine selbst erfassten Daten [HYPERLINK zur Liste der selbst 

erfassten Daten Sektion A] im österreichischen H2O Register von der Gesundheit Österreich GmbH und der 

Medizinischen Universität Wien verarbeitet werden, und erlaube der Gesundheit Österreich GmbH und der 

Medizinischen Universität Wien meine selbst erfassten Daten in zusammengefasster und anonymisierter Form 

für Vergleiche mit anderen Patient:innendaten zu verarbeiten. Meine Einwilligung kann ich jederzeit mit 

Wirkung für die Zukunft per E-Mail  (datenschutzbeauftragte@goeg.at, datenschutz@meduniwien.ac.at) 

widerrufen. Bevor Sie zustimmen, klicken Sie bitte hier, um mehr darüber zu erfahren, wie Ihre 

personenbezogenen Gesundheitsdaten verarbeitet werden. 

 

Darüber hinaus können Sie auch Folgendem zustimmen: 

Ich erkläre mich damit einverstanden, dass meine selbst erfassten Daten [HYPERLINK zur Liste der selbst 

erfassten Daten Sektion A] an Gesundheitseinrichtungen, an denen ich behandelt werde, von der Gesundheit 

Österreich GmbH und der Medizinischen Universität Wien weitergegeben werden. Meine Einwilligung kann ich 

jederzeit mit Wirkung für die Zukunft per E-Mail  (datenschutzbeauftragte@goeg.at, 
datenschutz@meduniwien.ac.at) widerrufen. Bevor Sie zustimmen, klicken Sie bitte hier, um mehr über diese 

Möglichkeit zu erfahren. 

Ich willige ein, dass die Gesundheit Österreich GmbH und die Medizinische Universität Wien  

Gesundheitseinrichtungen, an denen ich behandelt werde, ersuchen, der Gesundheit Österreich GmbH und der 

Medizinische Universität Wien eine Kopie meiner klinischen Daten [HYPERLINK zur Liste der klinischen Daten – 

Sektion C] zur Verfügung zu stellen, damit die Gesundheit Österreich GmbH und die Medizinische Universität 

Wien diese mit meinen selbst erfassten Daten kombinieren und so den Einfluss der Behandlung auf meine 

Krankheit und meinen Gesundheitszustand besser verstehen können.  Meine Einwilligung kann ich jederzeit mit 

Wirkung für die Zukunft per E-Mail  (datenschutzbeauftragte@goeg.at, datenschutz@meduniwien.ac.at) 

widerrufen. Bevor Sie einwilligen, klicken Sie bitte hier, um mehr über diese Möglichkeit zu erfahren. 

Ich erkläre mich damit einverstanden, dass meine pseudonymisierten (kodierten) Daten nach einer 

befürworteten Stellungnahme der zuständigen Ethikkommission, durch Forscher:innen und 

Forschungsorganisationen mittels gesichertem Onlinezugang (dieser ermöglicht ausschließlich die Durchführung 

der genehmigte Analysen, aber keinerlei Mitnahme oder Weitergabe der pseudonymisierten Daten), im Rahmen 

eines konkreten Forschungsvorhabens analysiert werden können. Meine Einwilligung kann ich jederzeit mit 
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Wirkung für die Zukunft per E-Mail  (datenschutzbeauftragte@goeg.at, datenschutz@meduniwien.ac.at) 

widerrufen. Bevor Sie einwilligen, klicken Sie bitte hier, um mehr über diese Möglichkeit zu erfahren. 

Ich erkläre mich damit einverstanden, dass ich über die App kontaktiert werde, wenn eine unabhängige 

Ethikkommission den Zugriff auf meine pseudonymisierten (kodierten) Daten für Forschungszwecke genehmigt 

hat, und dass mir für jede dieser Anfragen eine Opt-Out-Option angeboten wird. Wenn ich mich von einer 

Forschungsanfrage abmelde, gilt dies nur für diese eine Anfrage und ich verliere keine Vorteile aus der Nutzung 

der App. Meine Einwilligung kann ich jederzeit mit Wirkung für die Zukunft per E-Mail  

(datenschutzbeauftragte@goeg.at, datenschutz@meduniwien.ac.at) widerrufen. bevor Sie einwilligen, klicken 

Sie bitte hier [HYPERLINK], um mehr über diese Möglichkeit zu erfahren.Meine Einwilligung zur Datennutzung 

widerrufen 1 

 

 

 

Auswahlfelder auf der linken Seite: 

 Meine selbst erfassten Daten 
 Vergleiche mit Anderen 
 Gesundheitseinrichtungen 
 Transparenzregister der Gesundheit Österreich GmbH 
 Meine Einwilligung zur Datennutzung widerrufen  

 Importieren meiner PRO Daten   

                                                           
1 Erteilte Einwilligungen müssen möglichst bequem über die App zugänglich gemacht werden, d.h. mit nur wenigen Klicks.  
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(A) Ich erkläre mich damit einverstanden, dass meine selbst erfassten Daten im 

österreichischen H2O Register von der Gesundheit Österreich GmbH und der Medizinischen 

Universität Wien verarbeitet werden , und erlaube der Gesundheit Österreich GmbH und 

der Medizinischen Universität Wien meine selbst erfassten Daten in zusammengefasster 

und anonymisierter Form für Vergleiche mit anderen Patient:innendaten zu verarbeiten. 
 

* 

Warum Sie Ihre selbst erfassten Daten erheben und wofür wir Sie verwenden 

Als Teil des österreichischen H2O Registers können Sie mit der App regelmäßig Ihre selbst erfassten Daten (wie 

hier definiert) sammeln. Selbst erfasste Daten umfassen „Patient Reported Outcomes“ (das sind 

Behandlungsergebnisse und andere Gesundheitsdaten; allgemein auch „PROs“ genannt), die sich auf Ihren 

Gesundheitszustand beziehen:  

• eine Einschätzung Ihrer aktuellen Gesundheit 

• den Schweregrad und Symptome der Krankheit, die von Ihnen beobachtet werden 

• Ihre Lebensqualität, z. B. wie aktiv Sie im Alltag sind, ob Sie Schmerzen haben, ob Sie unter Atemnot leiden, 

Informationen zu Ihrem Appetit, Stuhlgang, Schlaf, Angst- oder Stresslevel 

• wie zufriedenstellend Sie Ihre täglichen Aktivitäten durchführen können 

• Veränderungen, die durch die Einnahme Ihrer Medikamente, nach Operationen oder anderen 

medizinischen Behandlungen, eingetreten sind 

• Daten Ihrer Smartwatch, tragbaren oder anderen Geräten bzw. Sensoren, die am Körper, z. B. am 

Handgelenk, getragen werden, um unterschiedliche Gesundheitsdaten wie Herzfrequenz, Blutdruck, 

Blutzucker, Schlafverhalten und Aktivität zu erfassen 

• Ihre persönlichen Vorlieben die Gesundheit betreffend 

 

Es kann für Sie hilfreich sein, Ihre selbst erfassten Daten mit den zusammengefassten und anonymisierten Daten 

von Menschen mit ähnlichen Diagnosen zu vergleichen. Deshalb sind wir im Rahmen des österreichischen H2O 

Registers bestrebt, Informationen von vielen Patient:innen zu analysieren. Bei anonymisierten Daten ist eine 

Identifizierung einzelner Personen nicht möglich.  

Diese zusammengefassten, anonymisierten Daten können auch dafür verwendet werden die Qualität der 

Gesundheitsleistungen zu verbessern. Wir können im Rahmen des österreichischen H2O Registers diese Daten 

auch verwenden, um Zulassungsbehörden über wirksame und nicht wirksame Behandlungen bei verschiedenen 

Gesundheitszuständen zu informieren und mögliche alternative Behandlungsansätze vorzuschlagen.  

Diese zusammengefassten Informationen werden Organisationen zur Verfügung gestellt, die sich mit der 

Erbringung oder Verwaltung von Gesundheitsleistungen, der Qualitätsverbesserung oder der Forschung zur 

Entwicklung neuer Lösungen für Gesundheit und Behandlung befassen, und uns über das österreichischen H2O 

Register um Analysen zusammengefasster und anonymisierter Daten ersuchen. 

Hier finden Sie einen Link zum Tranparenzregister der Gesundheit Österreich GmbH [HYPERLINK ZUM 

TRANSPARENZ REGISTER].    
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Wie wir Ihre Daten schützen, wird in der Datenschutzerklärung [HYPERLINK DATENSCHUTZERKLÄRUNG] näher 

erläutert. Wenn Sie mit der Teilnahme am österreichischen H2O Register einverstanden sind, können Sie diese 

Option hier [HYPERLINK LANDING PAGE] aktivieren. Bitte beachten Sie, wenn Sie mit dieser Wahl nicht 

einverstanden sind, dann können Sie die App nicht nutzen. 

 

* 

 

 

 

 

→ Link zurück zur Landingpage:  

 

 

(B) Ich erkläre mich damit einverstanden, dass meine selbst erfassten Daten  an 

Gesundheitseinrichtungen , an denen ich behandelt werde, von der Gesundheit Österreich GmbH 

und der Medizinischen Universität Wien  weitergegeben werden. 

Warum Sie Ihre selbst erfassten Daten mit Gesundheitseinrichtungen teilen können 

Wir können Ihnen im Rahmen des österreichischen H2O Registers dabei helfen, Ihre selbst erfassten Daten, die 

Sie über die App sammeln, mit Gesundheitseinrichtungen (z. B. Spital, Ambulanzen, Ihrer Allgemeinpraxis, 

anderen Fachpraxen), an denen Sie behandelt werden, zu teilen. Das Teilen Ihrer Daten mit den 

Gesundheitseinrichtungen kann Gespräche über Ihre Gesundheit und Ihre Behandlung unterstützen. Sie können 

bekanntgeben, mit welchen Gesundheitseinrichtungen Sie Ihre Daten teilen möchten und der Gesundheit 

Österreich GmbH und der Medizinischen Universität Wien erlauben, Ihre selbst erfassten Daten an diese 

Gesundheitseinrichtungen weiterzugeben. 

Die Gesundheitseinrichtungen sind dafür verantwortlich, dass die geltenden Datenschutzbestimmungen 

eingehalten werden und nur ausgewählte Personen Einblick in Ihre Daten haben. Sie können Ihre Zustimmung 

zum Teilen Ihrer Daten mit Gesundheitseinrichtungen in der App jederzeit widerrufen.  

Wenn Sie damit einverstanden sind, Ihre selbst erfassten Daten an Gesundheitseinrichtungen, an denen Sie 

behandelt werden, weiterzugeben, können Sie diese Option hier [HYPERLINK LANDING PAGE] aktivieren. Sie 

können diese Auswahl jederzeit widerrufen. 

 

* 

 

Link zurück zur Landingpage:  

 

[POP-UP-SATZ ERFORDERLICH, SOBALD DIESE AUSWAHL AKTIVIERT IST:] 

Klicken Sie hier, um Gesundheitseinrichtungen, an denen Sie behandelt werden, auszuwählen (Wenn Sie diese 

nicht in der Liste finden, können Sie nur Ihre selbst erfassten Daten sehen und diese mit den 

zusammengefassten anonymen Daten einer Gruppe von Patient:innen mit ähnlichen Erkrankungen 

vergleichen).  

 

* 
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(C) Ich willige ein, dass die Gesundheit Österreich GmbH und die Medizinische Universität Wien 

[HYPERLINK Gesundheit Österreich GmbH und MedUni Wien] Gesundheitseinrichtungen, an denen 

ich behandelt werde, ersuchen, der Gesundheit Österreich GmbH und der Medizinische Universität 

Wien eine Kopie meiner klinischen Daten  zur Verfügung zu stellen, damit die Gesundheit Österreich 

GmbH und die Medizinische Universität Wien diese mit meinen selbst erfassten Daten kombinieren 

und so den Einfluss der Behandlung auf meine Krankheit und meinen Gesundheitszustand besser 

verstehen können.  

Warum Sie die Gesundheit Österreich GmbH und die Medizinischen Universität Wien ersuchen können, Ihre 

klinischen Daten von Gesundheitseinrichtungen für das österreichischen H2O Register zu erheben 

Die Kombination Ihrer klinischen Daten mit den von Ihnen selbst erfassten Gesundheitsdaten („Patient Reported 

Outcomes“) und , falls vorhanden, Daten Ihrer Smartwatch, tragbaren oder anderen Geräten bzw. Sensoren, 

ermöglicht es der Gesundheit Österreich GmbH und der Medizinische Universität Wien unterschiedliche  

Einflüsse der Behandlung auf Ihre Krankheit und Ihren Gesundheitszustand besser zu verstehen. Die klinischen 

Daten (Informationen über Ihre Erkrankungen, Untersuchungsergebnisse und Laborwerte und Behandlungen, 

die in Ihren elektronischen Gesundheitsakten enthalten sind) werden ausschließlich durch die Gesundheit 

Österreich GmbH und der Medizinischen Universität Wien  gespeichert und verarbeitet.  

Klinische Daten, die von der Gesundheit Österreich GmbH und der Medizinischen Universität Wien mit Ihren 

selbst erfassten Daten zusammengeführt werden können: 

• Einschätzung Ihrer Erkrankung, Schweregrad und etwaiger Komplikationen, die sich aus der Krankheit 

ergeben 
• Untersuchungsergebnisse wie Laboruntersuchungen und radiologische Untersuchungen 

(Röntgenaufnahmen, etc.) 
• Medikamente, die Ihnen verschrieben wurden 
• andere Formen von Behandlungsinformationen, z.B. in Bezug auf Operationen, Physiotherapie, 

Ernährungsprogramme 
• relevante Informationen zu weiteren Begleiterkrankungen 
 

Im Rahmen des österreichischen H2O Registers haben Sie die Möglichkeit sich damit einverstanden zu erklären, 

dass die Gesundheit Österreich GmbH und die Medizinische Universität Wien die Gesundheitseinrichtungen, an 

denen Sie behandelt werden, ersuchen, eine Kopie Ihrer klinischen Daten mit dem österreichischen H2O Register 

zu teilen. Die Weitergabe von Daten hängt von der Antwort der Gesundheitseinrichtungen auf eine solche 

Anfrage ab.  

Wenn Sie die Gesundheit Österreich GmbH und die Medizinische Universität Wien damit beauftragen 

möchten die Gesundheitseinrichtungen, an denen Sie behandelt werden, zu ersuchen, eine Kopie Ihrer 

klinischen Daten für die Gesundheit Österreich GmbH und die Medizinische Universität Wien zur Verfügung 

zu stellen, können Sie diese Option hier [HYPERLINK LANDING PAGE] aktivieren. Sie können diese Auswahl 

jederzeit widerrufen. 

* 

Link zurück zur Landingpage:  
 

[POP-UP-SATZ, SOBALD DIESE AUSWAHL AKTIVIERT IST:] 

Klicken Sie hier, um Ihre Gesundheitseinrichtungen auszuwählen 
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(D) Ich erkläre mich damit einverstanden, dass meine pseudonymisierten (kodierten) Daten, soweit 

gesetzlich erforderlich, nach einer befürworteten Stellungnahme der zuständigen Ethikkommission 

durch diese Forscher:innen und Forschungsorganisationen mittels gesichertem Onlinezugang (dieser 

ermöglicht ausschließlich die Durchführung der genehmigte Analysen, aber keinerlei Mitnahme oder 

Weitergabe der pseudonymisierten Daten), im Rahmen eines konkreten Forschungsvorhabens  

analysiert werden können. 

Warum kann ich der Gesundheit Österreich GmbH und der Medizinischen Universität Wien gestatten, dass 

meine Daten unter den genannten Bedingungen für Forschungszwecke verwendet werden 

Wir unterstützen im Rahmen des österreichischen H2O Registers  medizinische Einrichtungen und 

Forschungsorganisationen wie Universitäten, Gesundheitsbehörden, Pharmaunternehmen und Hersteller von 

Medizinprodukten bei der Nutzung von Gesundheitsinformationen für die wissenschaftliche Forschung. Ziel ist 

die Verbesserung der Gesundheit und des Gesundheitswesens, einschließlich der Entwicklung neuer und 

verbesserter Behandlungsmöglichkeiten. 

In diesem Zusammenhang fügen wir den Gesundheitsinformationen einen einzigartigen Patient:innencode 

hinzu, damit verschiedene Datenquellen für dieselben Patient:innen fehlerfrei kombiniert werden können.  

Die Gesundheit Österreich GmbH führt eine öffentliche Liste darüber, welche Forschungsfragen beantwortet 

wurden, und warum [HYPERLINK:] ZUM TRANSPARENZ REGISTER. 

Wenn Sie mit dieser Wahl einverstanden sind, können Sie diese Auswahl hier [HYPERLINK LANDING PAGE] 

aktivieren. Sie können diese Auswahl jederzeit widerrufen. 

 

* 

Link zurück zur Landingpage:  

 

* 

(E) Box: Meine Einwilligung zur Datennutzung widerrufen 2 

Warum ich jederzeit meine Einwilligung zur Datennutzung widerrufen kann 

Es steht Ihnen jederzeit frei Ihre Einwilligung zur Datennutzung zu widerrufen. Sie können eine (oder alle) Ihrer 

Einwilligungen zur Datennutzung jederzeit und ohne Angabe von Gründen widerrufen. Sie können aber auch 

neuen Angeboten über das österreichische H2O Register zustimmen, wenn Sie das österreichischen H2O 

Register für hilfreich halten und Vertrauen in das österreichischen H2O Register haben.  

Der Widerruf aller Ihrer Einwilligungen führt dazu, dass selbst erfasste Daten oder klinische Daten, die sich bis 

zu diesem Zeitpunkt bereits bei der Gesundheit Österreich GmbH und der Medizinischen Universität Wien 

befinden, gelöscht werden, sofern nicht eine andere Rechtsgrundlage die weitere Verarbeitung rechtfertigt. 

Zudem werden keine neuen Daten im Rahmen des österreichischen H2O Registers erhoben oder von Ihren 

Gesundheitseinrichtungen angefordert. Sie können die App weiterhin nutzen und Ihre selbst erfassten Daten für 

persönliche Zwecke sammeln, solange Sie jenen Punkten zustimmen die für die Nutzung der App erforderlich 

sind.  

 

                                                           
2 Erteilte Einwilligungen müssen möglichst bequem über die App zugänglich gemacht werden, d.h. mit nur wenigen Klicks.  
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Ihre Rechte in Bezug auf den Widerruf Ihrer Einwilligungen sind auch im Abschnitt "Ihre Rechte in Bezug auf Ihre 

personenbezogenen Daten" der Datenschutzerklärung [HYPERLINK DATENSCHUTZERKLÄRUNG] beschrieben. 

Nach der DSGVO stehen Ihnen grundsätzlich die Rechte auf Auskunft, Berichtigung, Löschung, Einschränkung 

der Verarbeitung, Datenübertragbarkeit und Widerspruch zu, soweit dem nicht andere gesetzliche Vorschriften 

entgegenstehen. Zudem steht Ihnen das Recht auf Beschwerde bei der Datenschutzbehörde zu. 

Sollten Sie Ihre Einwilligung zur Datennutzung jemals widerrufen oder Ihre Teilnahme am österreichischen H2O 

Register beenden, so hat dies keine nachteiligen Folgen für Ihre Gesundheitsversorgung und die Beziehung zu 

Ihren klinischen Teams.  

(Link zurück zur Landingpage) 

 

 


